
家づくり勉強会家づくり勉強会

健康に暮らしたい、アレルギーやアトピーから家族を守りたい…そんなママが選ぶ⾷材は

無農薬の野菜や無添加の安全で安⼼な⾷品。では、家を建てる時の材料は何を選びますか？

⾃然素材と⾃然エネルギーを使ったパッシブデザインの暮らし。家族が健康に快適に暮らす

ための家づくりのヒントをご紹介します。

・建築材料によるアレルギー

・⾃然素材って何がいいの？

・⾃然素材は⾼い？お⼿⼊れが⼤変？

・パッシブデザイン住宅のメリット

・⾃然素材をつかった家づくりの事例紹介

6/29(⽔).7/9(⼟)�10:00〜10:55

場所/調布⼦育てカフェ「aona」��参加費/無料����定員/4組

�

⾃然素材で家を建てたいママのための
�

両⽇とも内容は同じです

・家族の健康のために⾝体に良いモノを選びたい

・⾃然素材で家を建てたい

・こどものアレルギーやアトピーが気になる

・都会でものびのび⼦育てしたい

ご希望の⽅には

セミナー終了後

aonaのランチを500円で
お召し上がりいただけます

（要事前予約）

こんな⽅向けの勉強会です こんなことがわかります

参加ご希望の⽅は右のQRコードからお申込み下さい

エアサイクルハウジング �☎0120-298-110���������東京都港区芝2-30-15�MMSビルディング2階

aonaの
ランチセットが

500円に!

参加者特典


